ZPRAVA O CINNOSTI VYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP JEP ZA
OBDOBI LISTOPAD 2009 AZ CERVEN 2010, KTERA ZAZNELA NA VALNE
HROMADE PS CLS JEP VE SPINDLEROVE MLYNE DNE 11.6.2010

Od minulé valné hromady konané na kongresu PS CLS JEP v Karlovych Varech v listopadu
2009 vyvijel vybor Psychiatrické spolecnosti a soudasné i vybor Ceské psychiatrické
spole¢nosti, 0.s. ¢innost ve slozeni: prof. Raboch (pfedseda), doc. Prikryl (védecky sekretar),
prof. Héschl (mistopfedseda povéreny zahrani¢ni agendou), prim. Rektor (mistopiedseda pro
vnitini zaleZitosti a povéfeny funkci pokladnika) a ¢lenové: prof. Papezova, prof. Ceskova,
MUDr. Basny, prof. Drtilkova, Doc. Vevera, MUDr. Doubek a Doc. Prasko. V revizni komisi
zasedali: MUDr. ZiZka jako predseda, dalsimi ¢leny byli prof. Kratochvil a MUDr. Anders.
V unoru 2010 prof. Kratochvil rezignoval na clenstvi v revizni komisi, uvolnéného mista i
povinnosti se ujal prim. Marséalek z titulu Clena, ktery se umistil v minulych volbach na
prvnim nevolitelném mist¢ (doc. Miovsky se stejnym poctem hlasi na tuto funkci
nekandidoval).

Podrobné zapisy zjednani vyboru PS byly pravidelné vyvéSovany na webové strance
Psychiatrické spole¢nosti a publikovany v nasem casopise.

Psychiatrické spole¢nost patfi stale mezi velké Spoleénosti Ceské lékatské spoleénosti a podet
naSich Clenti se pohybuje trvale kolem cisla 1.050. V tomto roce jsme byli nuceni zrusit
Clenstvi tém cClendm nasi spolecnosti, ktefi ani pfes urgenci neuhradili dluzny clensky
prispéveék. Po uhrazeni dluzné ¢astky jim ¢lenstvi mize byt obnoveno.

Pravideln¢ se konaji tradicni pracovni schiize prvni stfedu v mésici ve Vondrackove
poslucharn¢ Psychiatrické kliniky VFN v Praze za hojné 0casti naSich ¢lendl s prezentaci
partnert nasi spole¢nosti.

V listopadu 2009 zahajila PS CLS JEP na navrh piedsedy novou tradici kongresii vénovanych
problematice voditek 1é€by duSevnich onemocnéni. Prvni ro¢nik se uskutecnil v Karlovych
Varech. Celkovy pocet registrovanych ucastniki dosahl ¢isla 500. Na kongresu zaznélo 45
aktivnich sdéleni, bylo prezentovano 13 posterti. Bylo pfijato 59 kazuistik, 19 z nich bylo
hodnoceno Vv soutézi naSeho casopisu o nejlep$i kazuistiku. Zvitézila kazuistika prof.
Drtilkové z PK Brno (Aripiprazol v off-label indikaci 1é¢by Tourettova syndromu. Kasuistika
8-let¢ divky). Byla uspofadana 3 satelitni sympozia a 2 specialni kurzy. Cenu vyboru PS
vénované mladym psychiatrim obdrzela Dr. Nawkova z PK Praha (Obraz dusevnich
onemocnéni v Ceskych, slovenskych a chorvatskych tisténych médiich). Vybor se po
zkuSenosti s pomérné nizkym zajmem o tuto soutéZ rozhodl cenu vice zviditelnit a
zpopularizovat mezi mladymi psychiatry. Zde na sjezdu ve Spindlerové Mlyn& by se jiz
zmény mély projevit a to napf. zafazenim moznosti hodnoceni soutéznich praci i z pléna
auditoria. Vybor PS celkové zhodnotil konferenci v Karlovych Varech jako tspés$nou,
zduraznil zejména vyznam jejiho konani pro rozvoj psychiatrie v Karlovarském kraji.

Vybor PS CLS JEP se opakované na svych jednanich zabyval moZnosti zmény volebniho
systému ve smyslu zavedeni funkce ,,past prezident™ a ,,prezident elect”, coZ obnasi zménu
stanov, které musi pfijmout valna hromada CLS JEP. Nejvétsi porci prace v této oblasti
odvedla pracovni skupina pod vedenim prim. Rektora, ktery vypracoval komplexni navrh
zmén stanov, kterd bude predstavena Clenské vetejnosti na této valné hromad¢. V pripadé
kladného piijeti, bude navrh poté prokonzultovan s dal§imi organizaénimi slozkami CLS JEP.



Prof. Ceskova upozornila na potiebu ve vznikajicich stanovach rozligit druh ¢lenstvi
v odborné spolecnosti pro I¢katfe psychiatry a ostatni — nelékate, zaméstnance firem apod.

Vybor PS se zabyval situaci ¢lentl nasi spolecnosti, ktefi maji neuhrazeny ¢lensky ptispévek
za minulé roky. Neplati¢i byli vyzvani ve zpravach spole¢nosti s tim, ze pokud dluzna ¢astka
nebude uhrazena do konce dubna 2010, budou ze spole¢nosti automaticky vylouceni. Vybor
PS se také usnesl, ze slevy cClenskych ptispévktt budou nové udileny i nasim ¢lenkam na
matetské dovolené a to ve vysi 50%, tj. 200,- K¢. Celkova vyse ptispévku potom ¢ini 380 K¢
roéné (200/400 K& (PS) + 180/280 K¢ (CLS)). Generalnim sponzorem PS CLS JEP pro rok
2010 se stala firma Sanofi - Aventis.

Vybor PS se rovnéz opakované zabyval problematikou svych sekci, které maji nyni moznost
prezentovat svoji ¢innost na novém webu spolecnosti. Pfedsedové sekci jsou prostiednictvim
zapisu ze schiizi vyboru informovani o déni ve spole¢nosti, jsou i vitdni na jednani vyboru PS.
Vybor také zve predsedy jednotlivych sekci na pravidelnd setkdni v ramci vyrocnich
konferenci spole¢nosti. S predstaviteli sekci se vybor PS setka na sjezdu ve Spindlerové
Mlyné. Vybor se také zabyval rozsifenim poctu sekci své spole€nosti S tim, Ze neni v zésad¢
proti vzniku novych sekci, ty vSak mohou vznikat pouze se souhlasem vyboru PS. Byla
podpotfena snaha o vytvoreni sekci ambulantni 1 l[iZkové psychiatrické péce. Vybor se rovnéz
zabyval otazkou, kolik C¢leni mé ktera sekce a jak efektivné zajistit databaze c¢lenti
jednotlivych sekei a tyto dat k dispozici pfedsedim sekci. Prof. Drtilkova ptedstavila navrh
pravidel pro Clenstvi v jednotlivych sekcich. Je vSak tfeba dofeSit zplsob ptihlaSovani do
sekei.

Na jafe tohoto roku byly po velkém usili zejména prim. Rektora spustény nové webové
stranky spole¢nosti. Clenové vyboru pievzali odpovédnost za jednotlivé zalozky. Do
budoucnosti se zvazuje doplnéni webovych stranek o stranky pro pacienty, aktudlni
komentare, moznost interaktivniho zapojeni apod.

Vybor PS se rovnéz pravidelné zabyval situaci ohledné &asopisu Ceska a Slovenska
psychiatrie. Pfedseda spole¢nosti a vedouci redaktor asopisu opakované jednali S vedenim
CLS. Ke konci minulého roku vzhledem k finanénimu deficitu ¢asopisu byla vydana posledni
¢isla formou trojéisla s obsahem cca 100 stran. Od roku 2010 je novym nakladatelem
Casopisu spolec¢nost Galén, spoluprace se jevi byt na vyrazné profesionalnéj$i Grovni oproti
pfedchozimu nakladateli NTS. Prim. Rektor piedloZil navrh vyse pfedplatného (47,50 K¢ pro
¢lena spolecnosti za jedno Cislo (celkem 285 K¢ ro¢né), pro necleny zakladni predplatné 520,-
K¢ za 6 &isel). Prvni &islo ,,nového asopisu® Ceska a Slovenska psychiatrie vyslo v tmoru
tohoto roku, dali &isla vychazi vzdy v sudych mésicich. Casopis ma grafickou tpravu.
Ohlasy na prvni ¢islo byly bezesporu kladné. Vybor PS povéfil §éfredaktora a celou redakéni
radu, aby své Usili sméfovali k zatazeni Casopisu do mezinarodnich databazi. Je snahou, aby
Casopis byl dostupny ve fultextové verzi na webu a aby tam byly dostupné pokud ne plné
verze ¢lankd, tak alespon obsahy starych ¢isel. Tato snaha je vedena tsilim zvysit citovanost
publikovanych praci.

Prof. Drtilkova informovala vybor PS o zaméru pedopsychiatrii zalozit samostatnou
pedopsychiatrickou spolegnost v ramci CLS JEP. Vybor vyjadfil podporu jak samostatné
spolecnosti tak 1 sekci nasi spolecnosti, kterou si rozhodné pieje zachovat. Vybor se zabyval
rovnéZ problematikou financovani détské psychiatrie. MUDr. Matyz ve svém dopise
podékoval vyboru PS za podporu pii UspéSné snaze navySit uhradu ambulantni
pedopsychiatrické péce. Red. Hodkova a prim. Cihdk pozadali vybor PS o podporu pii



inventarizaci kodu ustavni pedopsychiatrické péce ve smyslu zohlednéni miry obloznosti,
ktera byla 95%. Tato hodnota neodpovida realité, obloznost ostatnich pediatrickych obort se
pohybuje v rozmezi 60 az 75%. Vybor PS jejich usili podpofil s tim, Ze misto ptvodné
navrzenych 80% doporucil snizeni obloznosti na 75%.

Vybor PS se zabyval a podpotil zavedenim nového kdédu intenzivni psychiatrické péce. Doc.
Vevera a jim sestavena pracovni skupina pfipravuji podklady pro koéd akutni psychiatrické
péce. Vystupem jejich ¢innosti bude navrh ptislusného registra¢niho listu.

Prof. Raboch informoval o dohodé¢ svedenim WPA uskute¢nit ve dnech 17.-21.10.2012
V Praze mezinarodni konferenci Svétové psychiatrické spole¢nosti S motem: ,,Focusing on
access, quality and humane care”. Byla pfedbézné ustanovena pracovni skupina ve slozeni
prof. Raboch, prof. Hoschl, prof. Ceskové, prim. Rektor a MUDr. Kmoch, kterd zahaji
pfipravné prace.

Vybor PS se rovnéz opakované zabyval problematikou vzdélavani a akreditaci v psychiatrii.
Vzhledem ke zméné vzdé€lavani v oblasti psychoterapie od tohoto roku IPVZ Praha zajisti
kurz psychoterapeutické minimum pouze v prvnim pololeti roku 2010. Od druhého pololeti
2010 bude vzdélavani v psychoterapii probihat podle novych pravidel. Doc. Prasko a prim.
Rektor vypracuji program pro akreditovany kurz psychoterapie. Dr. Basny podal zpravu
z jednani na CLK. Informoval, ze¢ CLK m4 zajem se podilet na specializa¢ni pripravé 1ékait,
obecné CLK projevila zajem o spolupraci sodbornymi spoleénostmi. Prof. Raboch
informoval o stdvajici situaci ve vzdélavani, kdy na vyhldSenych 16 rezidencnich mist pro
vzdelavani v psychiatrii se pfihlasili pouze 4 uchaze¢i. Vybor se domniva, ze divodem je
chybné vyhlaseni podminek rezidenénich mist ze strany ministerstva zdravotnictvi. Cleny
akreditaéni komise pro psychiatrii MZd CR se stali prof. Raboch, prof. Ceskova, prof.
Libiger, doc. Beran, doc Paclt a dr. Moravec.

Vybor PS z iniciativy piedsedy si smluvné zajistil odborné konzultanty v oblasti organizace a
ekonomiky psychiatrické péce (doc. Dlouhy) a 1€kové politiky (Mgr. Suchopar).

Vybor PS se zabyval dopisem feditele VZP MUDr. Hordka prim. Pécovi, ve kterém ho
informuje, ze VZP odmita navazat smlouvy pro psychiatrické sestry. Stanovisko zdivodiuje
argumentaci, Ze odbornd psychiatrickd vefejnost neumi oddé¢lit socidlni hospitalizace od
hospitalizaci ze zdravotnich diivodi. Pokud by to dokdzala, ¢ast uvolnénych financnich
prostiedkii by mohla jit na pokryti ndkladd psychiatrickych sester. Vybor se s timto
stanoviskem neztotoznil, feSeni vidi naopak V navySenich finan¢nich prostfedkd pro
psychiatrickou péci, o coz se dlouhodobé¢ snazi. Jednani na tstfedi VZP s RNDr. AmbroZovou
a MUDr. Pokornym se zéastnili prof. Raboch, fed. Zizka, Dr. Anders a Dr. Suchopar.
Jmenovani informovali o z&véru, ze ambulantni psychiatfi mohou Zadat na ptisluSnych
pobockach o navyseni tthrad depotnich atypickych antipsychotik. Zohlednén bude stav ZULP
v roce 2009, tak, aby nevznikla u zddného nemocného nutnost predcasné ukoncit 1écbu Cisté
Z finan¢nich dGvodd. Problematika terénnich, komunitnich psychiatrickych sester
v ambulancich neni feSena, piedev§im pro nedostatek financnich prostfedkl. Jednani se
zdravotni feditelkou OZP MUDr. Plskovou se zucastnili prof. Raboch, doc. Vevera, as.
Anders a doc. Dlouhy Pani feditelka informovala, Ze OZP bude uzavirat smlouvy s
psychiatrickymi sestrami, chce, aby v kazdém regionu byl denni stacionat OZP bude hradit
depotni antipsychotika v rozsahu, jaky byl na konci roku 2009. Dr. Plskova bude podporovat
nasi snahu, aby propusténi pacienta po vikendové propustce mohlo byt okamzité. Vzala na
védomi nas navrh na novy kod intenzivni psychiatrické péce.



As. Anders vede skupinu pro kategorizaéni fizeni a pravidelnd predkladd SUKLu nase
odborna doporuceni.

Zastupci vyboru se opakované sesli s ministryni zdravotnictvi Mgr. Juraskovou a projednavali
s ni moznosti dalSiho rozvoje psychiatrické péce v CR.

Prof. Raboch, Doc. Vevera a feditel Zizka konzultuji takovou formulaci kédu akutni
psychiatrické Ustavni péce, aby byla vyhodna jak pro nemocnice, tak aby se k ni mohli
prihlésit alespon nékteré psychiatrické 1écebny.

Vybor PS dlouhodobé upozoriioval na novou klasifikaci WHO pracovni neschopnosti a na
novou vyhlasku Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV) CR. Byla zorganizovana
monotematickd pracovni schize, plenarni prednaSka na sjezdu v Karlovych Varech, byly
Siteny informace o probihajicich Skolicich seminéfich i projedndvani problematiky na vefejné
piistupné parlamentni schtizi. V praxi se ukazuje nepfiznivost posuzovani poklesu pracovni
schopnosti u nékterych konkrétnich pacienti. Vybor ustanovil pracovni skupinu vedenou
Doc. Praskem, ktera se touto otazkou bude zabyvat. Ke spolupraci byla rovnéz vyzvana sekce
socialni psychiatrie nasi spolecnosti. Vybor vyzyva vSechny své ¢leny, aby ohlasily konkrétni
problematické ptipady védeckému sekretaii a vedeni vyboru PS jak obecnd doporuceni
pracovni skupiny tak tyto jednotlivé ptipad¢ projedna na MPSV.

Reditel PL Kroméfiz prim. Mozny vyzval vybor PS, aby zaujal stanovisko ke stigmatizaci
oboru aktivitami Evropského vyboru pro zabranéni muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu
zachazeni nebo trestani. Vybor jeho stanovisko podpofil stim, Ze vypracuje stanovisko
k ¢innosti Evropského vyboru pro zabranéni muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni
nebo trestani a navrhne zménu nézvu tohoto vyboru, ktery je v soucasné podobé¢ v rozporu s
destigmatiza¢nimi snahami oboru. Dopis vypracoval prof. Hoéschl a byl jiz zaslan
prostiednictvim sekretariatu EPA, ministerstva zdravotnictvi a zahrani¢nich véci CR na
pfislusné organy Evropské unie.
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o zastitu nad témito akcemi. Vybor souhlasil za splnéni podminek ve vztahu ke svym
smluvnim partneriim. Doc. Hosdk ze SBP pozadal vybor PS o vypsani cestovnich grantd na
WFSBP kongres, ktery se bude konat v Praze v roce 2011. Vybor souhlasil s vypsanim tii
cestovnich grantll s podminkou, Ze SBP poskytne recipro¢ni cestovni granty pii kongresu
WPA. Podminkou udéleni grantu bude aktivni i€ast na kongresu.

Vybor s potéSenim konstatoval, ze dr. Nawka byl zvolen prezidentem Evropské asociace
psychiatri v odborné ptipravé a ze konference této organizace se bude konat v roce 2011
Vv Praze.

Ve Spindlerové Mlyné dne 11. Gervna 2010

Za vybor Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

Doc. MUDr. Radovan Piikryl, Ph.D.. prof. MUDr. Jifi. Raboch, DrSc.,
védecky sekretar predseda

Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP



Zprava mandatové komise — predseda MUDr. Basny

Valna hromada PS CLS JEP vyslechla dne 11.6.2010 zpravu o &innosti vyboru PS CLS JEP
(doc. Piikryl), zpravu o hospodafeni PS CLS JEP (prim. Rektor), revizni zpravu (MUDr.
Zizka), plan ¢innosti PS CLS JEP (prof. Raboch), objasnéni vztahu mezi PS CLS JEP a CPS
0.s.(prof. Raboch, prim. Rektor), navrh novych stanov PS CLS JEP (prim. Rektor), povéieni
prof. Papezové ziizenim etické komise PS CLS JEP a zpravu mandatové komise (MUDr.
Basny).

Pocet ptitomnych v dobé hlasovani byl 50, valna hromada nebyla proto usnaSenischopna.
Z tohoto divodu poctem hlast 49 (1 se zdrzel) byly vySe uvedené zpravy vzaty valnou
hromadou na védomi.

Ve Spindlerové Mlyné dne 11. Gervna 2010

MUDr. Zden¢k Basny
pfedseda mandatové komise PS CLS JEP



