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MozZnosti nahrady lécCivého pripravku Prothiaden
(1éciva latka dosulepin)

Vzhledem k tomu, ze jiz difive ozndmené preruseni dodavky antidepresiva Prothiaden

(dosulepin) na nas trh (https://psychiatrie.cz/deni/lekova-politika/farmaceuticke-

novinky/3844-upozorneni-na-preruseni-dodavek-prothiaden) bude ziejmé dlouhodobé, PS

dopliiuje ptivodni doporuceni vyrobce o moznosti ndhrady Prothiadenu za jiné
antidepresivum.

Dosulepin (dfive nékdy oznacovan také jako dothiepin) je antidepresivum ze skupiny
tricyklickych antidepresiv (TCA). Dosulepin je inhibitor zpétného vychytavani serotoninu
a noradrenalinu, ¢imz zvySuje serotoninergni a noradrenergni neurotransmisi. Ovliviiuje
cholinergni systém, je antagonista muskarinovych receptorti, predevsim M a M3, je
antagonista histaminovych H; receptorti a blokator ai-adrenergnich receptord.

Dosulepin je indikovan k 1é¢bé depresivniho onemocnéni riizné etiologie, jako ptidatna
terapie chronickych bolesti rizné etiologie, ma i anxiolytické u¢inky, lze jej pouzit u
psychosomatickych onemocnéni, enuresis nocturna.

Nezadouci ucinky jsou analogické vedlejSim Gi¢inkiim ostatnich TCA: anticholinergni (sedace,
sucho v tstech, zacpu, retence moci, rozmazané vidéni), antihistaminové (sedace

a hmotnostni pfiriistek), antiadrenergni (zavraté, sedace, ortostatickd hypotenze). Mohou se
objevit srde¢ni arytmie a zadchvaty, zeyjména pii predavkovani. Mezi dalsi popisované
nezadouci U€inky patfi nauzea, prijem, paleni Zahy, tinava, bolesti hlavy, sexudlni poruchy,
poceni. Zivot ohrozuji zavazné stavy pii 16¢b& TCA jsou paralyticky ileus, hypertermie (pii

kombinaci s anticholinergnimi latkami), arytmie, zvySeni nitroo¢niho tlaku, jaterni selhani.

Postup pro nahrazovani dosulepinu jinym lé¢ivym
pripravkem:

- Postupovat v souladu s Doporu¢enymi postupy psychiatrické péce Psychiatrické spole¢nosti

CLS JEP pro lé¢bu depresivni poruchy: https:/postupy-pece.psychiatrie.cz/specialni-

psychiatrie/f3-depresivni-poruchy/deprese-u-dospelych
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- Pfi pfevodu na jinou ucinnou latku postupovat v souladu s SPC, piipadné 1ze vyuzit mobilni
aplikace a webové stranky pro prevod psychofarmak (napf.

https://switchapp.cz/antidepressants).

- Jako alternativa dosulepinu pfipadaji do tvahy jina, u nas distribuovana, antidepresiva ze
skupiny TCA, ktera maji obdobny farmakologicky a klinicky profil: amitriptylin, imipramin,
klomipramin. Jiné¢ dostupné TCA, nortriptylin, je na rozdil od dosulepinu spiSe aktivizujici,
neni proto jeho vhodnou ndhradou.

- Vzhledem k velkému poctu zavaznych nezddoucich u¢inki TCA (viz vyse) je jejich pouzivani
obecné na Gstupu, pii zvazovani ndhrady dosulepinu jinym lé¢ivym ptipravkem lze proto zvolit
alternativni antidepresivum dle pfevazujici symptomatologie, kterou chceme terapeuticky
ovlivnit:

o Obecné Ilécba deprese: volba antidepresiva dle Doporucenych postupii PS

https://postupy-pece.psychiatrie.cz/specialni-psychiatrie/f3-depresivni-

poruchy/deprese-u-dospelych

o Deprese s uzkosti: SSRI, SNRI, vortioxetin
o Deprese s poruchou spanku: mirtazapin, mianserin, trazodon, agomelatin

o Deprese s bolestivymi symptomy: SNRI (duloxetin, venlafaxin)
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