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Z jednani zasedani vyboru PS CSL JEP 2. 2. 2022

e Vybor PS vyslechl prezentaci Ing. Dr. Micky, vedouciho oddéleni péce o duSevni zdravi MZ, ktery V ni
shrnul dosavadni prubéh reformy psychiatrické péée (RPP). Ta byla zahajena v roce 2013, kdy byla
publikovana Strategie reformy psychiatrické péce (SRPP), poté bylo vroce 2016 schvaleno
Memorandum MZ a zdravotnich pojistoven o podpote RPP, v roce 2021 byly ptijaty Narodni akéni plany
dusevniho zdravi a prevence sebevrazd a prevence Alzheimerovy nemoci. Vznikla Rada vlady pro
dusevni zdravi, na MZ vzniklo Oddéleni péce o dusevni zdravi. Podatilo se ziidit 30 CDZ, 9 ambulanci
s roz§itenou péci, snizil se pocet luzek nasledné psychiatrické péce a zvysil se pocet lazek akutni péce.
Doslo k navazani spoluprace mezi zdravotnickymi a socialnimi sluzbami pro jedince se zavaznymi
psychickymi poruchami, navdzani spoluprace s krajskymi samospravami, ziizeni funkce krajskych
koordinatort SRPP. Prvni etapu SRPP vedlo a fidilo MZ ve spolupraci s PS a zdravotnimi pojiStovnami.
Tato etapa SRPP skoncila v roce 2021, druha etapa je planovana na roky 2022 az 2029, tieti etapa je
planovana po roce 2030. Ve 2. etapé uz nepujde o reformu psychiatrické péce, ale 0 reformu péce 0
dusevni zdravi (RPDZ). V nékterych oblastech se odpovédnost za prosazeni RPDZ piesune z trovné MZ
na uroven kraja a jednotlivych poskytovatelti péce. Cilem je model vyvazené péce, multidisciplinarni
pristup, rozsifeni péce na vSechny skupiny dusevné nemocnych. Bude pokracovat Gsili o snizeni poctu
dlouhodob¢ hospitalizovanych dusevné nemocnych V psychiatrickych nemocnicich a0 pfesun
poskytovani péce do komunity. K tomu bude tieba zajistit duSevné nemocnym potiebné finanéni
prostiedky, dostupné bydleni s potiebnou mirou podpory, chranéna zaméstnani. Na urovni MZ budou
zajisStovany celostatni projekty opera¢niho programu zaméstnanosti, podpora transformace
psychiatrickych nemocnic, zavadéni multidisciplinarity, podpora vzniku CDZ, podpora organizaci
uzivateli. Jedndni 0 pfipravovanych projektech probihd s ptfedstaviteli Psychiatrické spolecnosti,
Asociace komunitnich sluzeb a dal§imi zastupci poskytovatel i uZivatelli psychiatrické péce.

Clenové vyboru PS v nasledné diskuzi vyjadiili obavu, aby piesun odpovédnosti za dal§i pokradovani
reformy péce o duSevni zdravi z urovné ministerstva na uroven krajskych samosprav nevedl ke
zpomaleni ¢i v nékterych ptipadech aZ k zastaveni procesu reformy. Vychazeli pfitom ze svych
zkuSenosti z jednani s ufedniky krajskych samosprav, kteti se v nékterych krajich stavéli k prosazovani
cili reformy péce o duSevni zdravi zdrZenlivé aZ negativné. Za dileZité oznacili ¢lenové vyboru PS,
aby byly v ramci krajskych samosprav ziizena mista krajskych koordinatord RPDZ, protoze od konce
unora 2022 jiz tito koordinatofi nebudou zaméstnanci MZ.

Ing. Dr. Micka ujistil vybor PS, Ze pracovnici MZ budou motivovat piedstavitele krajské samospravy,
aby i nadale fungovaly krajské koordina¢ni skupiny a aby byla ziizena mista krajskych koordinatorti, MZ
je bude ovlivitovat pomoci zakazek a koordinatori celostatnich projektd a bude nabizet pro kraje
konzulta¢ni sluzby. Na jednani na psychiatrické konference v Plzni v listopadu 2021 zastupci Asociace
krajii vyslovili podporu reformé péce o dusevni zdravi a zdlraznili nezbytnost spoluprace zdravotnich a
socialnich sluzeb, které jsou ziizovany na krajské trovni. Kraje jsou spolugaranty realizace NAPDZ a
Z né&j pro né€ vyplyvaji dulezité povinnosti ohledné podpory reformy péce o dusevni zdravi.

Clenové vyboru PS nésledné podékovali Ing. Dr. Mi¢kovi za jeho vystoupeni a ocenili jeho usili o dalsi
realizaci reformy péce o dusevni zdravi.

e Prof. Mohr poté prosel zapis z minulého jednani vyboru PS a konstatoval, Ze jednotlivi ¢lenové vyboru
PS zadané ukoly splnili. Na zaklad€ podkladi Dr. Mozného a Mgr. Béhounka pftipravil tiskovy mluvéi
PS Mgr. Cervenka tiskovou zpravu o pravidlech pouZivani omezovacich prosttedkii ve zdravotnictvi,
ktera byla publikovéana v nékolika sdélovacich prosttedcich.

e Vybor PS diskutoval nabidku spole¢nosti MediTV ohledné zpravodajského pokryti psychiatrickych
konferenci a jejich prezentaci na internetu. Shodl se, Ze pozada predstavitele spolecnosti MediTV aby
piipravili zpravodajské pokryti psychiatrického sjezdu v ¢ervnu v Mikulové a na zakladé vysledku poté
probéhne jednani o pripadné dalsi spolupraci mezi PS a MediTV.
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Dr. Papezova informovala vybor PS o poslednich krocich reformy péce o dusevni zdravi. Byl dokoncen
projekt vzniku CDZ I, vSechna CDZ jsou jiz hrazena ze zdravotniho pojisténi a socialniho rozpo¢tu.
Probé¢hl seminaf vykazovani vykontit CDZ pro zdravotni pojistovny. Byl publikovan text, jak zalozit nové
CDZ. Psychiatrické nemocnice dokon¢uji dodatky k transforma¢nim plantm, postupuji v souladu s témito
plany. Pracovni skupina pro udrzitelné financovani fesila akutni, specializovanou a forenzni péci.

Vybor PS diskutoval zadost o zafazeni vykonu chronobiologické 1é¢ba mezi vykony ambulantni péce.
Shodli se na tom, Ze tuto zadost podporuji a povérili Doc. Anderse, aby zajistil ptislusnou tipravu tohoto
vykonu S tim, Ze ambulantni poskytovatel této terapie by mé&l povinnost absolvovat kurs chronobiologie
a musel by mit certifikovanou lampu.

Dr. Rektor informoval vybor PS o ptipravé voleb do vedeni PS, které se uskute¢ni v bieznu 2022. Na
misto budouciho pfedsedy jsou 4 kandidati, na mista Clent vyboru je 21 kandidati a na mista ¢lena
revizni komise je 5 kandidati. Seznam vsSech kandidati je na webu PS, volebni prezentace kandidatt
jsou ptistupna po zadani hesla, které kazdy ¢len PS dostane e-mailem.

Vybor PS schvalil navrh prof. Mohra, aby PS navrhla udéleni Zlaté medaile CLS JEP prof. Hoschlovi.

Prof. Mohr informoval vybor PS o pfipravé XIV. psychiatrického sjezdu, ktery se bude konat od 15. do
18. 6. 2022 v Mikulové. Odborny program je jiz ramcové schvalen, je dohoda ohledné hlavnich sympozii
a ohledné kritérii pro sympdézia sekci. Na sjezdu by mélo probéhnout profilové sympdzium ohledné
vzdélavani a ohledn¢ digitalizace psychiatrie, dal§imi tématy by mohly byt vyuziti virtudlni reality
V terapii psychickych poruch, moznosti distan¢ni péce, telemedicina.

Clenové vyboru PS néasledné probirali mozné odborniky na plenarni pfednasky z oboru psychiatrie a na
mimoborovou plenarni pfednaSku a shodli se na nékolika jménech, kterd prof. Mohr nasledné oslovi
a bude poté vybor PS informovat o reakci oslovenych.

Vybor PS se shodl, Ze v rdmci psychiatrického sjezdu probéhne valnd hromada PS, na které se predstavi
nove zvoleny vybor PS a navrh etického kodexu PS.

Dr. Popov informoval vybor PS, Ze vypracoval navrh etického kodexu PS. Clenové vyboru se dohodli,
Ze si tento navrh prostuduji a budou se mu vénovat na svém piistim jednani v bfeznu 2022.

Dr. Papezova informovala vybor PS, Ze pocet hodin skupinové psychoterapie v ambulanci je stanoven
na maximaln¢ 20 za 3 mésice a ze pacienti, ktefi absolvovali programe v dennich stacionafich, tento
pocet Casto piekracuji. Pfi jednani se zdravotnimi pojiStovnami bylo pfislibeno, Ze pacienti, ktefi prosli
dennim stacionafem, mohou pokracovat ve skupinové psychoterapii v ambulanci bez tohoto omezeni,
ale je tfeba, aby bylo toto pravidlo projednano pii uprave vykont psychoterapeutickych stacionaia.

Dr. Holly informoval vybor PS, ze Méstsky soud pro Prahu 8 za¢al v mnohem vétsi mife rusit rozhodnuti
1ékait centralniho piijmu PN Praha Bohnice o hospitalizaci bez souhlasu pacienta, takze z PN Praha
Bohnice jsou nyni na zakladé rozhodnuti soudu propousténi pacienti, jejichz psychicky stav neni dobry
a nejsou schopni se sami o0 sebe postarat, takze je ohrozeno jejich zdravi a zivot. V PN Praha Bohnice
proto planuji obratit se na soud vyssiho typu, aby byla pravidla pro hospitalizaci bez souhlasu pacienta
sjednocena a rozhodnuti soudu pro 1ékate predvidatelna.

Vybor PS schvalil zadosti o ¢lenstvi u téchto zadateld: MUDr. Alferi, PN Praha Bohnice, MUDr.
Skakun, PK Hradec Kralové; MUDr. Jadvidzakova, PN Opava; MUDr. Moravec, PA Karlovy Vary;
MUDr. Sindelatova, PN Praha Bohnice; MUDr. Sladek, PA Itineris Praha; Mgr. Minaiik, PK Praha;
prim. MUDr. Dvotackova Fasouli, Détska nemocnice Brno; MUDr. Cink, PN Brno.

Pristi schiize vyboru se bude konat 2. 3. 2022 od 12,00 hod. — hybridné, tj. prezen¢né a pies ZOOM.
Védecka schiize 2. 3. 2022 bude ONLINE

Zapsal Dr. Petr Mozny
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